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Introduction  

Les îlots de chaleur urbains, combinés à des vagues de chaleur, posent des problèmes sanitaires qui peuvent 
provoquer une surmortalité. Lors de la canicule de 2003 à Paris, il a notamment été observé un impact significatif  
des températures nocturnes d’air sur la surmortalité des habitants (Laaidi et al., 2011). Pour autant, les travaux 
précédents se sont surtout focalisés sur les températures de l’air observées la nuit lorsque les habitants dorment 
chez eux, sans avoir d’informations sur le stress thermique auquel ils ont pu être exposés, tout au long de la journée, 
ni sur les caractéristiques de leur logement.  

1. Objectif  de l’étude H3 Sensing 

C’est un des objectifs du projet ANR « Vagues de chaleur, îlots de chaleur urbains, et bien-être et santé : une 
approche par capteurs embarqués » (H3Sensing) qui adopte une démarche de science participative pour récolter 
des données de stress thermique mobile, dans les logements ainsi que des données de santé. L'étude dynamique 
des paramètres microclimatiques (Bartoli et al., 2022) permettra de caractériser et cartographier des profils 
d’exposition au stress thermique dans le Grand Paris (Pigliautile et al., 2018).  

2. Présentation du dispositif  portatif 

Il a alors été conçu un dispositif  portatif  permettant de mesurer les paramètres microclimatiques (Tab. 1) au 
plus proche de l’environnement d’une personne cible dans son quotidien avec l’instrumentation suivante et son 
architecture (Fig. 1A). 

Tableau 1. Paramètres microclimatiques mesurés et instrumentation 

Paramètre Instrument Fournisseur Incertitude 
Température d’air (°C) Thermistance LSI Lastem +0,5°C 
Humidité relative (%) Hygromètre capacitif LSI Lastem ±2% 
Vitesse de vent (m/s) Anémomètre à fil chaud Modern Device ±1,5 m/s 
Température de globe noir Pt100 et globe noir de 5cm LSI Lastem ±0,3°C 
Température de globe blanc Pt100 et globe blanc de 5cm LSI Lastem ±0,3°C 
Intensité lumineuse (lux) Photo-résistance sur 16bits Adafruit ±0.01 lux 

Des mesures fixes de l’évolution de ces paramètres dans les logements et des questionnaires compléteront le 
jeu de données microclimatiques, ainsi obtenu, qui sera croisé avec les données physiologiques enregistrées.  
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Conclusion 

Nous présenterons les premières phases de prototypage des dispositifs, le système de communication et 
d’acquisition, principalement en I2C et codé sur une carte Arduino, ainsi que la caractérisation de certains capteurs. 
De plus, les premiers tests en laboratoire du dispositif  portatif  seront présentés (Fig. 1B) avec les améliorations 
issues de cette phase, dans la conception d’un nouveau prototype plus solide et plus performant (autonomie, 
continuité électronique, protection des capteurs, …). 

 

Figure 1. A. Schéma actuel du dispositif  portatif   
B. Mesures de paramètres microclimatiques du dispositif  portatif  en laboratoire avec calcul d’UTCI 
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